
                            Карповская  сельская  библиотека 

                                     Клуб для подростков 

                                 За здоровый образ жизни 

Название клуба: «Здоровье – счастье, красота!» 

Устав клуба: Знакомство с механизмом здоровья, умелая их тренировка и 

использование – залог нашего здоровья и долголетия. 

Положение о создании клуба: «Здоровье – счастье, красота!» 

Клуб «Здоровье – счастье, красота, создан в Карповской сельской 

библиотеке Пестречинского муниципального района.  

Данный клуб является клубом за здоровый образ жизни для подростков. 

Приглашает Вас 

в последнюю субботу 

каждого месяца. 

Цели клуба: Отвлечение населения от пагубного влияния алкоголя, табака и 

наркотиков. Широкая пропаганда и формирование здорового образа жизни. 

Задачи клуба: Нравственное, духовное, антинаркотическое воспитание 

населения. Занятость всех граждан возрастных групп населения. 

Приобщение их к здоровому образу жизни. 

Организация досуга и развитие творческих способностей у детей, 

подростков и молодежи. 

 Права и обязанности членов клуба:  

1. Быть патриотом своего клуба и беречь его. 

2. Активно участвовать в жизни клуба. 

3. Работать над собой. 

4. Овладевать знаниями. 

5. Быть организатором какого-либо дела, вечера. 

6. Относиться с уважением к руководителям клуба. 



7. Присутствовать на том мероприятии, в организации которого принимает 

участие. 

Список участников клуба: 

1.  Аширов  Алмаз – 11 лет 

2. Гатина Динара – 13 лет 

3. Камашев Кирил – 11 лет 

4. Пулатыева Ляйсан – 14 лет 

5. Костюнина Алеся – 15 лет 

6. Костюнин Никита – 15 лет 

7. Сомова Ангелина – 14 лет 

8. Сайфуллин Адель – 7 лет 

 

 

Приложение. 

 

                                  

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 


