
Книжные новинки для любителей психологии 
 Почему важно понимать, когда человек 

манипулирует, а когда говорит искренне? 

Почему манипуляция вредна? Что делать, если 

кто-то исподволь пытается вас подтолкнуть к 

тому или иному шагу? Что можно 

противопоставить даже самому искусному 

манипулятору, а главное – как и что нужно 

изменить в своей жизни, если оказался опутан 

манипуляциями, как паутиной? На эти и 

многие другие вопросы вы найдете ответы в 

именно в этой книге.  

 Рами один из лучших психологов-тренеров 

в области личных отношений. Автор очень 

просто, практично и доступно доносит 

глубочайшую истину отношений между 

мужчиной и женщиной.    

Эта книга вобрала в себя лучшие древние и 

современные наработки и описывает 

универсальные законы природы, без знания 

которых нельзя быть гармоничным, здоровым, 

счастливым и успешным.  

 Большинство из нас посвящают гораздо 

больше времени планированию своего бизнеса 

или карьеры, чем планированию собственной 

жизни.   

Учиться жить полной жизнью надо здесь и 

сейчас. Сейчас, когда мечты не теряют свою 

актуальность, и мы еще можем сами выстроить 

свою стратегия счастья. Ведь именно счастье – 

основная категория баланса полноценной 

жизни. И именно о нем эта книга.  

 Обрести и сохранить здоровый, молодой, 

великолепно функционирующий мозг 

представляется чрезвычайно трудной задачей, 

а между тем это намного проще, чем кажется. 

Перед вами специальная 60-дневная 

программа выдающегося японского невролога, 

профессора Рюты Кавашимы, по которой уже 

тренируются более 2 000 000 людей. Теперь 

она поможет и вам! 

 Необычный взгляд на поиск и выбор себе 

супруга с точки зрения той же технологии 

рекрутинга, основ психологии и мыслей 

великих философов вряд ли оставит кого-то 

равнодушным. А освещение вопроса с разных 

сторон позволяет создать стереоскопический 

эффект, дающий более полную, объемную и 

реальную картину. 

Книга будет полезна тем, кто хочет как-то 

улучшить свои семейные отношения. 



 Автор рассказывает о важных философских 

законах, которые управляют миром и судьбой 

каждого из нас. Научитесь быстро справляться 

со своими проблемами с помощью главных 

правил психологии и логики. Начнете 

разбираться в людях, узнаете, как стать 

великолепным оратором, способным увлечь 

массы. И, возможно, даже выясните – гений ли 

вы? 

 Как это ни парадоксально – в кризис 

хороших работников найти сложнее, чем 

обычно! Данная книга продолжает кадровую 

тему, начатую в книгах “Как найти хорошую 

работу и хорошего работника?” и “Рекрутинг – 

это драйв!”. Здесь сделан упор на значимость 

совместимости характеров руководителей и 

ключевых работников, ведь для успеха в 

бизнесе и карьере важны не столько 

узкопрофессиональные навыки, сколько 

характер.    

 Принято считать, что поиск работы – это 

стресс и ориентироваться надо обязательно на 

результат. Авторы же предлагают результат 

(конкретное трудоустройство) запланировать – 

и забыть, сосредоточившись на отдельных 

этапах процесса. Успешность этого метода 

подтверждена опытом обоих авторов в течение 

нескольких десятков лет в более чем 500 

случаях, в 100% случаях добивались желаемой 

работы и успешно открывали свой бизнес. 

 КенКен – японская система тренировки 

мозга, улучшающая память, внимание, 

логическое мышление. Ее придумал педагог из 

Йокогамы Тэцуя Миямото с целью сделать 

уроки нескучными. В результате изобрел 

интеллектуальный тренажер для мозга. 

«КенКен» в переводе с японского - «мудрость 

в квадрате».  Система развивает когнитивные 

способности у молодых и поддерживает 

активность мозга у людей после 30 лет. В этой 

книге вы найдете 300 очень трудных 

головоломок. Прокачай свой мозг!  

 Статистика – вещь упрямая! В нашей стране 

катастрофическое количество разводов! 

Почему же распадаются семьи? Именно об 

этом глазами мужчин рассказывает 

легендарный автор шоу-тренинга «На самом 

деле я умная, но живу как дура». 

Автор доступно объясняет, как себя вести 

женщинам, чтобы их мужчина всегда 

оставался любящим, добрым, работящим, 

веселым, заботливым, счастливым и, главное, 

успешным. 

 


